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ovjek ,,bliznji” ne moze ravnodusno proci pokraj

patnje drugog covjeka, ne moZe to u ime osnovne

ljudske solidarnosti, joS manje u ime ljubavi
prema bliznjemu. On se mora ,,zaustaviti”, ,ganuti se”,
postupajuci bas kao Samarijanac iz evandeoske prispo-
dobe. Ta prispodoba izrice u sebi istinu koja je u sebi
duboko krscéanska, ali je takoder nadasve opceljudska.
Ne zovu se bez razloga i u svakidasnjem govoru djelima
»milosrdnog Samarijanca” svi pothvati u korist ljudi koji
trpe i kojima treba pomogi.

Ta djelatnost kroz stolje¢a poprima organizirane ustroj-
stvene oblike te predstavlja podrucje rada odgovarajucih
zanimanja. Koliko li je ,,samarijanska” sluzba lijecnika, ili
bolni€ara, ili neka druga sluzba njima sli¢na! Zbog ,,evan-
deoskog” sadrzaja koji je u njima sadrzan, skloni smo
misliti da je tu viSe rije€ o zvanjima nego jednostavno o
zanimanjima.

sv. papa lvan Pavao ll.,
Spasonosno trpljenje, br. 29.






Gospodine, evo onaj koga ljubis,
bolestan je (Iv 11,3)

Zagreb, 3. i 4. 0Zujka 2026.

Danas je, Cini se, nemoguce konkretnu Crkvu, Zupnu zajednicu, defini-
rati re€enicama, koje bi obuhvatile sve ono 5to ona jest i Sto bi trebala
biti. Razlog tomu sigurno ne leZi samo u ,,performansu* kulture, koja
se prikazuje €as na jedan, a opet u drugom trenutku na drugi nacin.
Zupna je zajednica, u svojoj povijesti, uvijek bila znak i plod eklezi-
ologije Crkve, njenih vizija, mentaliteta, doktrine, a onda i nacina
navijeStanja krS¢anske vjere. Tako nam nije strana Cinjenica da je
postojala epoha u povijesti, u kojoj se Crkva promisljala kao Societas
perfecta, kao Sto su postojala vremena, u kojima su crkvenom zbi-
ljom prevladali drugi teolo3ki, a time i pastoralni i evangelizacijski
naglasci poput Crkve kao Sacramentum mundi ili Mater et Magistra.
JoS nam u uSima odzvanjaju pozivi blagopokojnoga pape Franje koji
se nije umarao Crkvu sagledavati kao ,,poljsku bolnicu“ za ranjene,
umorne, otudene i obespravljene citavoga svijeta. Yves Congar
je davno inzistirao na tome da se ekleziologiju Crkve ne bi trebalo
definirati iz perspektive Crkve kao institucije koliko iz srediSta zbilje
BoZjega naroda. Kako god nam se Cinila ova razmiSljanja te koji god
je put Crkva izabirala kroz povijest, ipak se danas €ini da je jedan od
temeljnih naglasaka uvijek Zive i postojane Crkve, njezina identiteta i
njezina djelovanja, bio i jest put i navjeStaj Bozjega kraljevstva, Rijeci
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BoZje za one koji su bolesni, ranjeni, za one koji se nalaze na putu
»ubiranja vlastitih plodova Zivota“, za one koji svoj pogled upuéuju
prema susretu s uskrslim Kristom, s vje€noS¢u.

Dvanaesti pastoralno-katehetski kolokvij za svecenike ove je godine
posvecen upravo analizi, razmiSljanjima, vizijama, konkretnim pri-
mjerima, ali i krhkostima na koje nailazimo unutar crkvenoga pasto-
ralnog i katehetskog djelovanja s bolesnicima, njihovim obiteljima i
zdravstvenim djelatnicima. Povijest Crkve nas uci da je bastina takvog
nacina djelovanja iznimno bogata i razlicita. Ona je, naime, uvijek u
srediSte stavljala Krista koji ozdravlja i spaSavarijecju, Cime je njegova
rijeC bila djelo spasenja, a €in ozdravljenja potvrda snage njegove
rijeCi. Crkva je to nastavila Ciniti svojim navjeStajem, organizacijom
pastorala bolesnika kroz djelovanje upravo za tu svrhu nastajalih
redovnickih zajednica, ustrojem prvih hospicija i bolnica i na mnoge
druge nacine. Danas ta stvarnost, barem kada je rije¢ o zdravstvenom
sustavu u Republici Hrvatskoj, izgleda drukdije. O zdravstvenim usta-
novama brigu vode drZavni aparati, suvremena tehnologija se razvija,
zakonima se odreduju prava i obveze bolesnika, pitanje kvalitete pra-
¢enja bolesnika cesto ovisi o financijskim moguénostima pogodenih,
a duboko vjerska pitanja, uloga Crkve u takvom sustavu, nalik je dale-
kim oazama, do kojih se jedva dode, a kada ih se i nastani, u njima se
boravi ve¢inom kratko, dovoljno tek moZzda za sakrament pomirenja.
Je li to sve? O ulozi ¢itave Zupne zajednice u pastoralu bolesnika kao
da se ne usudimo razmisljati. O pracenju obitelji i rodbine, koja €esto
sav svoj Zivot preoblikuje u smjeru bolesnika, kao da je odjednom,
zajedno s bolesnikom, ,,odsjecena“ od konkretne Zive Crkve. Jesu li
ramena samo pojedinih bolnickih duSobriZnika i kapelana dovoljna
da podnesu svu brigu Crkve za bolesnike i njihove najblize?

Ovaj je kolokvij, kao i svaki drugi kolokvij, namijenjen prvotno svece-
nicima. U tom nam je smislu najprije zadaca i ovaj vid pastorala pro-
matrati kroz prizmu duhovne stvarnosti bolesnika te uporista, koja
mu kao Crkva moZzemo ponuditi. Stoga je razumljivo da éemo se ovoj
temi posvetiti ponajprije iz teoloSke perspektive shva¢anja konkret-
noga pojma ozdravljenja, ali i eshatoloSkog pojma spasenja. Mozda
nam susret s ovom temom ponovno vrati u sjeanje i soterologiju kao
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crkvenu teoloSku disciplinu, koja, i zbog funkcionalnoga pristupa suvre-
menoj viziji svijeta, pomalo postaje zaboravljena. Pomo¢ u holistickom
pristupu ovoj temi, zahvalno smo zatraZili i od vrsnih struénjaka, lijec-
nika, klinickih psihologa i psihijatara, ali i u konkretnom pastoralu pri-
sutnih sveéenika, redovnika, redovnica i laika, koji ¢e pred nas donijeti
lica Zivih povijesti, Cija se konretna zemaljska povijest Zivota polako
blizi svome kraju, ali se sluti ona, koja nam je svima kao krséanima
darovana: Kraljevstvo BoZje!

Poput Samarijanca, koji je za pomo¢ potrazio, kako ¢e papa Lav XIV. u
aktualnoj Poruci za Svjetski dan bolesnika redi, ,,gostioni¢ara“, Zelja
nam je da ovaj zajednicki susret lije¢nika tijela i lijecnika duSe bude
putokaz nastojanjima Crkve, koja je pozvana nastaviti Kristov nalog
spasenja: ,,Boluje li tko medu vama? Neka dozove strajeSine Crkve!
Oni neka mole nad njim maZudéi ga uljem u ime Gospodnje pa ¢e moli-
tva vjere spasiti nemocnika; Gospodin ¢e ga podici, i ako je sagrijeSio,
oprostit ce mu se“ (Jak 5, 14-15).
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10.00

10.30-11.00

11.00-11.15
11.15-11.45

11.45-12.15
12.15-12.30
12.30 - 14.00

14.00 - 16.00
16.00 - 16.30

16.30 - 17.00

17.00-17.30
17.30-17.45
17.45 - 18.45

19.00

19.45

MOLITVA

POZDRAVNA RIJEC

mons. DraZen KUTLESA, nadbiskup zagrebacki
predsjednik Hrvatske biskupske konferencije
UVODNE MISLI U RAD KOLOKVIJA

mons. Milan ZGRABLIC, zadarski nadbiskup
predsjednik Vije¢a HBK-a za kler

Zaraziti se Kristovom rijecju.
0 teologiji i pastoralu bolesnika
prof. dr. sc. lvan BODROZIC, dekan KBF-a u Splitu

Stanka

Dusobriznistvo u zdravstvu kao prioritet crkvenoga djelovanja
dr. sc. Petar BILIC, dr. med., specijalist psihijatrije;

dr. sc. Rok CIVLJAK, dr. med., spec. infektolog

Tematska rasprava

Stanka

»Franjin poljubac*,

Razgovor o pastoralu bolesnika i zdravstvenih djelatnika
Okrugli stol i iskustva dobre prakse

Rucak

»Intenzivna. Soba 26.“ Komunikacija s bolesnikom
i obitelji kao potvrda njihova dostojanstva
prof. dr. sc. Marijana BRAS, prim. dr. med.

Communio sanctorum.

Pastoral bolesnika u Zupnoj zajednici

mons. mr. Antun SENTE, rektor Nacionalnog svetiSta
sv. Josipa u Karlovcu

Tematska rasprava
Stanka

Predstavljanje djelovanja udruga
i zajednica metodom postera

EUHARISTI)SKO SLAVLJE

Predvodi: mons. Ivica PETANJAK, krcki biskup

predsjednik Odbora HBK-a za pastoral djelatnika u zdravstvu
Glazbena pratnja: Medici Cantores Zagrabiensis

Vecera
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7.30

9.00
9.15-9.45
9.45-10.00

10.00-10.30
10.30-12.00

12.00-12.15
12.15-13.30

13.30

14.00

EUHARISTIJSKO SLAVLJE

Predvodi:

mons. Vlado RAZUM, zagrebacki pomoéni biskup

rektor Nadbiskupskog bogoslovnog sjemenista u Zagrebu

MOLITVA

Slavlje sakramenta bolesnickog pomazanja.

Liturgijsko — pastoralni izazovi

dr. sc. Milan DANCUO, profesor na katedri liturgike KBF-a
u Zagrebu

Tematska rasprava
Stanka

Dusobriznistvo za broj 112! Iskustva i potrebe
psiholosko-duhovnoga pracenja djelatnika

u hitnim operativnim sluzbama

Okrugli stol s predstavnicima policije,
vatrogasaca i hitne pomo¢i

Stanka
BoZja Rijec€ uz bolesnicki krevet.
Razgovor s dusobriZnicima u pastoralu zdravstva

o njihovim iskustvima i primjerima dobre prakse
Panel s dusobriZnicima u pastoralu zdravstva

Zavrsna rasprava

SINTEZA KOLOKVIJA | ZAKLJUCNA RIJEC
mons. Ivo MARTINOVIC, poZe&ki biskup
predsjednik Vije¢a HBK-a za Zivot i obitel]

Rucak






MOLITVA CASOVA
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R. BoZe, u pomo¢ mi priteci.

Q. Gospodine, pohiti da mi pomognes.

Slava Ocu i Sinu *
i Duhu Svetomu.

Kako bijase na pocetku T
tako i sada i vazda *
i uvijeke viekova. Amen.

HIMAN:
Iz vjere Bozje Zivimo,
Potpomognuti ufanjem:
A sad u Zaru ljubavi
Svi Kristu slavu pjevajmo!

O tre€em casu Krista su

Za zrtvu na kriz poveli,

Da s kriza Pastir briZljivi
Sve ovce svoje prikupi.

0d duga sveg Otkupitelj
Oslobodi nas Zrtvom svom:
Zamolimo ga ponizno,

0d svijeta nek nas izbavi.

U Duhu sad zazovimo

Po Kristu Oca svojega!

0 moéna sveta Trojice,

Pomozi svojim slugama! Amen.

Ps 119 (118), 49-56. VII. (Zajin)

Ant. Ovo su dani obracenja:
oslobodimo se grijeha i spasimo duse svoje.

Spomeni se svoje rijeci sluzi svojem *
kojom si mi dao nadu.
U nevolji sva mi je utjeha *
Sto mi Zivot ¢uva rijec tvoja.
Oholice me napadaju Zestoko, *
ali ja od tvog Zakona ne odstupam.
Sjecam se, Gospodine, davnih sudova tvojih, *
i to me tjesi.

Bijes me hvata zbog gresnika *
koji tvoj Zakon napustaju.

Tvoje su mi naredbe pjesma *
u zemlji kojom putujem.
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Nocu se spominjem, Gospodine,
imena tvojega, *
i tvoj Cuvam Zakon.

Evo Sto je Zelja moja: *
Cuvati tvoje odredbe.

Ps 53 (52). Covjek bez Boga
Svi su sagrijesili i potrebni su slave BoZje (Rim 3, 23).
Bezumnik rece u srcu: »Nema Boga!« *
Pokvareni rade gadosti; nitko da ¢ini dobro.
Bog s nebesa gleda na sinove ljudske *
da vidi ima li tko razuman Boga da trazi.

No, svi skrenuSe zajedno, svi se pokvarise: *
nitko da ¢ini dobro — nikoga nema.

Nece li se urazumiti svi Sto Cine bezakonje, *
koji proZdiru narod moj kao da jedu kruh?

Boga oni ne zazivlju: T
od straha ¢e drhtat, *
gdje straha i nema,
jer Bog Ce rasuti kosti onih
koji tebe opsjedaju, *
bit ¢e posramljeni, jer ¢e ih Bog odbaciti.

0 neka dode sa Siona spas Izraelu! T
Kad Bog promijeni udes naroda svoga, *
klicat ¢e Jakov, radovat se lIzrael.

Ps 54 (53), 1-6. 8-9. Zaziv za pomo¢
Prorok moli da u Gospodnje ime bude osloboden od zlobe progonitelja (Kasiodor).
Spasi me, BozZe, svojim imenom *
i jakoS¢u svojom izbori mi pravdu!
Poslusaj, BoZe, moju molitvu, *
i usliSi rijeci usta mojih!

Oholice ustadoSe na me, T
i moj Zivot traZe silnici: *
na Boga se ne osvrcu.

Evo, Bog mi pomaze, *
Gospodin krijepi Zivot moj.

Od srca rado €u ti Zrtvovati, *

slavit ¢u ti ime, Gospodine, jer je dobrostivo,
jer ti me izbavi iz svake nevolje, *

i oko moje vidje postidene moje duSmane.

Ant. Ovo su dani obracenja:
oslobodimo se grijeha i spasimo duse svoje.



Kratko citanje (Jl 2, 17)

Izmedu trijema i Zrtvenika neka tuze svecenici, sluge Gospodnje.
Neka mole: Smiluj se, Gospodine, svojem narodu! Ne prepusti
bastine svoje sramoti, poruzi naroda.

R. Cisto srce stvori mi, BoZe.
(%) | duh postojan obnovi u meni.
Molitva

Gospodine, ¢uvaj svoju Crkvu trajnom dobrotom.
Bez tebe smrtni ¢ovjek propada:

pomozi da se klonimo pogubnog i traZimo spasenje.
Po Gospodinu.

Blagoslivljajmo Gospodina!
Bogu hvala.

o~
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Himan:

BoZe, u pomo¢ mi priteci.
Gospodine, pohiti da mi pomognes.

Slava Ocu i Sinu *
i Duhu Svetomu.

Kako bijase na pocetku
tako i sada i vazda *
i uvijeke viekova. Amen.

Iz vjere BozZje Zivimo,
Potpomognuti ufanjem:
A sad u Zaru ljubavi

Svi Kristu slavu pjevajmo!

O tre€em casu Krista su
Za Zrtvu na kriZ poveli,
Da s kriza Pastir briZljivi
Sve ovce svoje prikupi.

0d duga sveg Otkupitelj
Oslobodi nas Zrtvom svom:
Zamolimo ga ponizno,

Od svijeta nek nas izbavi.

U Duhu sad zazovimo

Po Kristu Oca svojegal!

0 moéna sveta Trojice,

Pomozi svojim slugama! Amen.

Ps 119 (118), 57-64. VIII. (Het)

Ant.

Ovo su dani obracenja:
oslobodimo se grijeha i spasimo duse svoje.

Dio je moj, Gospodine — rekoh — *
da tvoje Cuvam rijeci.

Svim srcem lice tvoje ganuti hoéu: *
smiluj mi se po svom obecanju.

Promislio sam putove svoje *
i k tvojem sam svjedoCanstvu
upravio noge.

Hitam i ne oklijevam *
da zapovijedi tvoje cuvam.

Opletose me uZeta gresnika, *
ali tvoga Zakona ja ne zaboravljam.
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U ponodi ustajem da te slavim *
zbog pravednih tvojih odluka.

Prijatelj sam svima koji te se boje *
i koji tvoje Cuvaju naredbe.

Dobrote tvoje, Gospodine, puna je zemlja; *
nauci me odredbama svojim.

Ps 55 (54), 2-15. 17-24. Molitva nakon izdajstva prijateljstva
Isusa spopade uZas i tieskoba (Mk 14, 33).
I
Cuj, BoZe, molitvu moju, t
ne krij se molbi mojoj: *
obazri se na me i usliSi me!
Mucim se u svojoj tjeskobi, T
zbuni me vika duSmanska *
i tlacenje gresnicko.
NavaliSe na me nesreom, *
bijesno me progone.
Srce mi je ustreptalo, *
i strah me samrtni spopade.
UZas me i trepet hvata, *
groza me obuze.

Zavapih: »0, da su mi krila golubinja, *
odletio bih da otpocinem!

Daleko, daleko bih letio, *
u pustinji se nastanio;

brzo bih si potraZio skloniSte *
od bijesne oluje i vihora.«

Smeti ih, Gospodine, podvoji im jezike, *
jer nasilje i svadu vidim u gradu;

danju i no¢u zidinama kruze; *
bezakonja su i nevolje u njemu.

Usred njega zasjede, *
s ulica mu tlacenje i podlost ne odlaze.

I1.
Da me pogrdio duSmanin, *
bio bih podnio;
da se digao na me koji me mrzi, *
pred njim bih se sakrio.
Ali ti, ti si to bio, meni jednak, *
prijatelj moj, moj pouzdanik
s kojim sam slatko drugovao, *
i sloZzno hodismo u Domu Bozjemu.
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Aja ¢u Boga prizvati, *
i Gospodin ée me spasiti.
Vecerom, jutrom i o podne tuzan ¢u jecati, *
i on Ce Cuti vapaj moj.
Dat ¢e mi mira od onih koji me progone: *
jer mnogi su protiv mene.
Bog e Cuti i njih poniziti, *
Onaj koji kraljuje odvijeka.
Jer se ne popravljaju, Boga se ne boje, T
podiZu ruke na prijatelje, *
savez svoj oskvrnjuju.
Usta su im glada od maslaca, *
a srce ratoborno;
rijeci blaZe od ulja, *
a oni — isukani macevi.
Povjeri Gospodinu svu svoju brigu, t
i on Ce te pokrijepiti: *
nece dati da ikada posrne pravednik.

A njih ti, o BoZe, strmoglavi *
u jamu grobnu!

Krvoloci i varalice
ni polovicu dana nece dozZivjeti! *
Ajase utebe uzdam!

Ant. Ovo su dani obraéenja:
oslobodimo se grijeha i spasimo duse svoje.

Kratko Citanje (Ez 18, 30b-32)

Obratite se i povratite od svih svojih nedjela, i grijeh vam vas
nece biti na propast! Odbacite od sebe sva nedjela koja ste
Cinili i nacinite sebi novo srce i nov duh! Zasto da umirete, dome
Izraelov? Ja ne Zelim smrti nikoga koji umire, govori Gospodin.
Obratite se, dakle, i Zivite!

R. Cisto srce stvori mi, BoZe.
Q. | duh postojan obnovi u meni.
Molitva

Gospodine, sacuvaj u svojoj Crkvi spremnost na dobra djela:
utje3i je vremenitom pomocdi i privodi k vje€nim dobrima. Po
Gospodinu.

R. Blagoslivljajmo Gospodina!
Q. Bogu hvala.






PREDAVANJA






prof. dr. sc. lvan BODROZIC

ovom predavanju se najprije propituju temeljni pojmovi, a

napose znacenje rijeCi zaraza, kako u hrvatskom jeziku tako

i u drugim jezicima, osobito je znakovit latinski. Zaraza kao
takva oznacava stanje nakon prodiranja patogenih mikroorganizama
(bakterija, virusa, parazita) u organizmu domacina, Sto cesto uzro-
kuje bolest. MoZe se prenositi izravno ili neizravno, a u Sirem smislu
oznacava i zagadenje okoliSa ili hrane te Sirenje negativnih pojava
poput informatickih virusa. Latinski pak pojam contagium etimoloSki
ostavlja ideju prenoSenja bolesti putem kontakta, dodira, pri cemu se
podrazumijeva da je rijec¢ o zaraznim bolestima. Stoga, termin podra-
zumijeva ideju prenoSenja bolesti izravnim ili neizravnim kontaktom
sa zarazenom osobomi ili predmetom. U modernom kontekstu, pojam
»zaraza” Cesto se koristi u medicinskom podrudju za oznacavanje
Sirenja bolesti, ali se moZe proSiriti i na opcenitije kontekste, poput
zaraze ideja ili ponaSanja. No ovdje propitujemo pojam u teoloSkom
kontekstu, to jest u njenom prenesenom znacenju s medicinskog
polja na teoloSko.

Nakon pojasnjenja pojmova, govori se najprije o teologiji bolesnika
koja se temelji na nauku Isusa Krista i na njegovu odnosu prema
bolesnicima. Kao Sto se medu ljudima mozZe Siriti zaraza, i to putem
kontakta s jednog Covjeka na drugoga, od prvoga Adama do posljed-
njeg, tako se i lijeCenje ljudskoga roda Siri putem Isusova dodira. Kao
utjelovljeni BoZji Sin i BoZja rijec, on je zarazan svojom rije€ju, ali i
cjelinom svoga utjelovljenja. Utjelovio se da bi mogao biti u tijesnom i
cjelovitom dodiru s ljudskom naravi koju je trebalo ozdraviti od zaraze
spasenjskim dodirom.



Teologija bolesnika kao skup nauka o bolesti i bolesnicima pronalazi
svoje uporiste u Isusovu promisljanju o bolesti, dok je pastoral bole-
snika milosno djelovanje u korist bolesnika. U konacni moglo bi se
reci da je pastoral bolesnika nasljedovanje Isusova stava i djelova-
nja u korist bolesnika. Sto se tice teologije bolesnika, to jest nauka
0 bolesti i bolesnicima, Isus je vratio dostojanstvo bolesnicima i
kri¢ane ovlastio da skrbe o njima: bolestan bijah i pohodiste me. Sto
se tice pastorala bolesnika, ma kako se moglo Ciniti da je Isusovo
djelovanje za bolesnike bilo uvijek reaktivno — na njihov zahtjev, to
jest viSe pasivno, bez inicijative da im ide ususret, ipak valja imati
u vidu da je on do3ao da ozdravi Covjeka. Zato i pastoral bolesnika
mora biti proaktivan. Nadalje, u pastoralu bolesnika treba sudjelovati
cijela krs¢anska zajednica svojom karizmom, a naravno, oni koji su
pozvani djelovati profesionalno (medicinsko osoblje i sveenici), oni
imaju zadacu dati svoj poseban doprinos.

Prof. dr. sc. lvan Bodrozi¢ roden je u Svibu (Hrvatska) 20. kolovoza 1968.
Nakon zavrSetka osnovne Skole pohadao je sjemeniste Splitske nadbiskupije,
gdje je od 1983. do 1987. stekao klasicnu naobrazbu. Filozofsko-teoloSki stu-
dij pohadao je na TeoloSkom fakultetu u Splitu tijekom akademskih godina
1987./88.11989./90. te na Sveucilistu Santa Croce u Rimu, gdje je diplomirao u
veljaci 1994. Poslijediplomski studij patristike na Patristickom institutu Augu-
stinianum u Rimu, zavrSio je u lipnju 2000. obranivsi doktorsku disertaciju pod
naslovom Numerologija u misli svetog Augustina (Numerologia in sant’Ago-
stino). Objavio je brojne knjige i nekoliko desetaka ¢lanaka na hrvatskom,
talijanskom i engleskom jeziku. Sudjelovao je na brojnim konferencijama u
Hrvatskoj i inozemstvu, doprinoseéi ne samo teoloskim istraZivanjima ranog
krscanstva vec¢ i vrednovanju krs¢anske misli u suvremenom drustvu. Trenu-
tacno je redoviti profesor i dekan Katolickog bogoslovnog fakulteta Sveucilista
u Splitu. Duhovnik je Hrvatskog katolickog lije€nickog drustva.
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dr. sc. Petar BILIC, dr. med., spec. psihijatrije
i dr. sc. Rok CIVLJAK, dr. med., spec. infektolog

uSobrizniStvo u zdravstvu, iz perspektive zdravstvenog dje-

latnika, naglaSava da bolest narusava tjelesno, psihicko i

duhovno zdravlje, €ineéi suocavanje s boleS¢u i smréu izazo-
vom za bolesnike, ¢lanove njihovih obitelji i zdravstvene djelatnike.
Lijecnici skrbe za tjelesno i psihicko, dok duSobriZnici (ne nuzno
svecenici, vec i laici u izvanrednim okolnostima) rjeSavaju duhovne
potrebe, poboljSavajuci ishode zdravstvene skrbi i kvalitetu Zivota
bolesnika, osobito u palijativnoj i onkoloSkoj praksi.

Prema Svjetskoj zdravstvenoj organizaciji, zdravlje je potpuno tjelesno,
duSevno i druStveno blagostanje, ali njihova strategija zanemaruje
duhovni aspekt. DuSobriznistvo je dio holisticke skrbi za sve - vjer-
nike, nevjernike, manjine i multikulturalno okruZenje. U Hrvatskoj je
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duSobriZniStvo u zdravstvene ustanove, prvenstveno bolnice, uvedeno
1990-ih na temelju ugovora Svete Stolice i Republike Hrvatske, no jos
uvijek nedostaje standardizirana edukacija i formacija duSobriZnika, a
nisu jasno definirane kvalifikacije i kompetencije duSobriznika te nji-
hovo ukljucivanje uinterdisciplinarne zdravstvene timove. Unaprjedenje
ovih elemenata duSobrizniStva omogucilo bi bolju suradnju s medicin-
skim/psihosocijalnim timovima, znanstveno vrednovanje, standardi-
zaciju postupaka, poStovanje drugih religija, specijalisticku izobrazbu,
licence i eticke kodekse te klinicke studije za evaluaciju uc¢inaka duSo-
briZnistva na skrb o bolesnicima. U kriznim situacijama (bolest, smrt,
pandemija) ljudi traZe empatiju i suosjecanje, a to je potrebno i zdrav-
stvenim djelatnicima za koje bi trebalo organizirati sustav pomo¢i u kri-
znim situacijama, kao 5to je ,,kod lavande* i timovi lavande.

Zaklju€no, duSobrizniStvo bi trebalo biti sastavni dio multidiscipli-
narne skrbi za bolesnike, njihove obitelji i zdravstvene djelatnike.
Hrvatskoj je potreban formacijski model za profesionalizaciju bol-
nickih kapelana, ali i duSobriznika u Sirem smislu, kako bi odgovorili
suvremenim potrebama bolesnika u klinickom okruZenju te se uklju-
Cili u zdravstvene timove koji bi zadovoljavali sve zdravstvene potrebe
bolesnika, kao i duhovne potrebe.

Dr. sc. Petar Bili¢, dr. med., spec. psihijatrije, Klinika za psihijatriju Vrapce;
Hrvatsko katolicko lijecnic¢ko drustvo (HKLD), podpredsjednik

Roden u PoZegi, a u Zagrebu zavrSio srednju Skolu i Medicinski fakultet. Nakon
fakulteta pocinje raditi u Klinici za psihijatriju Vrapce gdje je zavrSio specijali-
zaciju. Doktorirao na Medicinskom fakultetu u Zagrebu s temom: Povezanosti
genetike i rezistentne shizofrenije. Subspecijalizacija iz biologijske psihija-
trije. Prvenstveno je klini¢ar, ima veliko iskustvo s vjestac¢enjima na razlicitim
civilnim sudovima, te je vanjski suradnik Zenidbenog suda.

Izv. prof. dr. sc. Rok Civljak, dr. med., spec. infektolog, Medicinski fakultet
Sveucilista u Zagrebu; Klinika za infektivne bolesti,,Dr. Fran Mihaljevi¢”; Hrvatsko
katolicko lijec¢nicko drustvo (HKLD), predsjednik; Europska federacija katolickih
lijecnickih drustava (FEAMC), predsjednik
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Prof. dr. sc. Marijana BRAS, prim., dr. med.

suvremenoj medicini i pastoralnoj praksi sve je jasnije da

skrb za bolesnika i ¢lanove obitelji ne moZe biti ogranicena

na lijecenje tijela niti na pruZanje iskljucivo tehnicke ili sakra-
mentalne potpore. Covjek koji trpi bolest nalazi se u stanju pojacane
ranjivosti, u kojem se tjelesna bol ispreplice s duhovnim, emocio-
nalnim i egzistencijalnim pitanjima. U tom kontekstu, komunikacija
postaje prostor susreta u kojem se potvrduje dostojanstvo osobe i
njezina vrijednost pred Bogom i ljudima.

Bolest cesto dovodi do iskustva gubitka kontrole, autonomije i sigur-
nosti. Bolesnik se suocava s vlastitom ograni¢enoSéu, prolazno3¢u i
smrtnosti. Takvo iskustvo otvara pitanja smisla patnje, odnosa prema
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Bogu, osjecaja krivnje, nade u spasenje i straha od napustenosti.
Nacin na koji zdravstveni djelatnik i duhovnik ulaze u dijalog s bole-
snikom i ¢lanovima obitelji postaje presudan za to hoce li se on osje-
¢ati prihvaéenim ili dodatno osamljenim.

Medicina usmjerena prema osobi (ne personalizirana medicina, jer je
ona pojam koji je viSe povezan sa suvremenim znanstvenim postignu-
¢ima i bioloskim aspektima) naglasava cjelovitost osobe, i duboko je
podudarna s kr§éanskom antropologijom. Covjek nije reduciran na
svoje tijelo niti na svoju bolest, nego je jedinstvo tijela, duse i duha,
stvoren na sliku BoZju. U tom smislu, komunikacija koja poStuje
subjektivnost bolesnika predstavlja oblik prakti¢ne teologije, jer u
njoj postaje vidljivo poStovanje prema BoZjem stvorenju. SrediSnje
mjesto takvog odnosa zauzima sluSanje. SluSanje je oblik sudionistva
u tudoj patnji. Ono podrazumijeva spremnost da se ostane uz osobu
bez potrebe za brzim objaSnjenjima ili teoloSkim racionalizacijama.
Time se slijedi Kristov primjer blizine prema bolesnima, greSnima i
odbacenima. SluSanje tako postaje prostor u kojem se bolesnik moze
osjetiti videnim i prepoznatim. Ranjivost koja prati bolest ¢esto razot-
kriva duboke unutarnje sukobe i duhovne krize. Pojavljuju se pitanja
oprosta, pomirenja, smisla trpljenja i odnosa prema vlastitoj savjesti.
Pastoralna i medicinska prisutnost koja te dimenzije prima s poStova-
njem omogucuje proces unutarnjeg ozdravljenja, koji nerijetko pret-
hodi ili nadilazi tjelesno pobolj3anje.

Obitelj ima vaznu ulogu u tom procesu. Ona je primarni prostor lju-
bavi, ali i mjesto napetosti, strahova i neizrecenih konflikata. Etika
komunikacije zahtijeva da se obitelj ukljuci u proces skrbi na nacin
koji poStuje autonomiju bolesnika i emocionalnu dinamiku odnosa.
Time se potvrduje da dostojanstvo osobe nije izolirana vrijednost,
nego se ostvaruje u zajednistvu.

Duhovna dimenzija komunikacije ocituje se u svijesti da se svaki
susret s bolesnikom odvija pred licem Boga. U kr§¢anskoj perspektivi,
patnja ne gubi smisao, nego postaje prostor moguceg rasta, povje-
renja i predanja. Komunikacija proZeta suosje¢anjem, strpljenjem
i ponizno3¢u postaje sredstvo kroz koje se prenosi nada i iskustvo
BoZje blizine.
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Zaklju¢no, komunikacija u zdravstvu predstavlja temeljni oblik slu-
Zenja ljudskom dostojanstvu. Ona nije samo profesionalna vjestina,
nego duhovni €in odgovornosti i ljubavi. U tom susretu rije¢ postaje
nositelj utjehe, Sutnja prostor BoZje prisutnosti, a blizina znak da
covjek u svojoj patnji nije napusten. Takav pristup omogucuje da lije-
Cenje i pastoralna skrb postanu istinsko svjedocanstvo kr3éanske
nade. Autorica ée u svom izlaganju predstaviti svoja dosadasnja kli-
nicka iskustva vezana uz ovu temu, ali i konkretne aktivnosti vezane
uz promjenu kurikuluma na Medicinskom fakultetu SveuciliSta u
Zagrebu, kao i na medunarodnoj razini u sklopu svoga djelovanja u
Medunarodnom koledZu medicine usmjerene prema osobi.

Prof. dr. sc. Marijana Bras, prim. dr. med je specijalist psihijatrije i subspeci-
jalist psihoterapije. Redoviti je profesor na Medicinskom fakultetu SveuciliSta
u Zagrebu. Voditeljica je Katedre (Vijeca predmeta) Palijativna medicina i pred-
stojnica Centra za palijativnu medicinu, medicinsku etiku i komunikacijske vje-
Stine Medicinskog fakulteta SveuciliSta u Zagrebu. Zavrsila je poslijediplomski
studij iz psihoterapije na Medicinskom fakulteta Sveucilista u Zagrebu i posli-
jediplomski studij iz biomedicine na Prirodoslovno-matematickom fakultetu
Sveucilista u Zagrebu. Ima obranjene magistarske radove iz psihoterapije i bio-
medicine, te status doktora znanosti iz biomedicine. Posebno podrucje njezinog
klinickog interesa je PTSP, psihosomatska medicina i palijativna medicina te
osobito medicina usmjerena prema osobi. Bila je predsjednica Hrvatskog drus-
tva za palijativnu medicinu (2009.-2013.). Izmedu ostaloga je pokrenula i vodi
predmet Komunikacija u medicini (na 4. i 5. godini studija), koordinira predmet
Temelji lijecnickog umijeca-komunikacijski dio od 1.—6. godine studija (hrvat-
ski i engleski program), osnivac je i voditelj predmeta Palijativna medicina (6.
godina studija), a sudjeluje i u nastavu iz niza drugih predmeta. Clanica je brojnih
nacionalnih i medunarodnih udruZenja (npr. Ameticko drustvo za bol, Europsko
udruzenje za komunikaciju u medicini, Americka akademija za komunikaciju u
medicini i zdravstvu, Hrvatski lijecnicki zbor, Hrvatsko psihijatrijsko drustvo,
Hrvatsko drustvo za palijativnu medicinu i dr.). Autorica je oko 100 znanstvenih
i stru¢nih radova, urednica 10 knjiga i autor viSe od 40 poglavlja u drugim knji-
gama. Clan je Upravnog odbora Medunarodnog udruZenja medicine usmjerene
prema osobi te predavac na nekoliko eurospkih Skola iz podrucja boli i palijativne
medicine. Sudjeluje trenutno u nekoliko nacionalnih i medunarodnih znanstve-
nih projekata. Predsjednica je Europskog instituta za medicinu usmjerenu prema
osobi.



~
)
N

~
~
-
=l

—

30|

mons. mr. Antun SENTE

olaskom u Karlovac 1955. godine, u Zupu BD Marije SnjeZne,

tada mladi svecenik vI€. Marijan Radanovi¢ nije imao ni prikla-

dan stan. Oko dva mjeseca spavao je na razli¢itim mjestima, a
Zupni ured bila je zapravo njegova torba. Ipak, jedna od vaznih pasto-
ralnih aktivnosti bila mu je briga za stare i bolesne Zupljane, koje je
neumorno posjecivao na poziv Zupljana, ali i na preporuku nekog
bliskog clana obitelji. Upravo takvom marljivom brigom za starije i
bolesne vrlo je brzo stekao ugled zauzetog svecenika, nakon cega je
mogao otvoriti mnoga vrata pa i izgraditi crkvu svetog Josipa, koja je
postala Nacionalno svetiSte, a ovih dana i papinska manja bazilika
svetog Josipa.

Ohrabren jednim takvim svetim primjerom, nastojim i u danasnje vri-
jeme, u nasim okolnostima, brinuti za bolesnike u Zupnoj zajednici.
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Redoviti pastoral bolesnika odvija se u korizmi i adventu, kada sve-
¢enici posjecuju starije i bolesne u njihovom obiteljskom ili specija-
liziranom domu, tijekom cega se, osim podjeljivanja sakramenata,
ostvaruje i lijep susret svecenika i vjernika.

Pored toga, tijekom cijele godine, na poziv samog bolesnika ili clana
obitelji, na sli¢an nacin ostvarujemo susrete s bolesnicima u obitelj-
skom domu ili u bolnici.

Tijekom godine viSe puta provodimo akciju nazvanu ,,Mudrost stari-
jih i snaga mladih“, tijekom koje, najceSce subotnjeg prijepodneva,
starije i bolesne osobe u Zupnoj dvorani Pastoralnog centra mogu
obaviti osnovni pregled svog trenutacnog zdravstvenog stanja, ali i
stanja duSe te radosti Zivota. Naime, nekoliko medicinskih sestara
izmjeri tlak i razinu Se€era u krvi, nekoliko lijecnika obavi razgovor
i da korisne upute za daljnje eventualne preglede u specijaliziranim
institucijama, nekoliko sveéenika je u istoj dvorani na raspolaganju za
svetu ispovijed, a mladi Zupe posluzuju toplim napitkom te pripreme
prigodni program. Susret zavrSava prigodnom liturgijom i podjeljiva-
njem sakramenta bolesnickog pomazanja.

U Zupnom listi¢u, koji izlazi svake nedjelje, postoji rubrika u kojoj
Zupnik sa suradnicima svojim Zupljanima iznad sedamdeset godina
Cestita rodendan koji slave u tekuéem tjednu. Upozorenja Zupniku
ako je netko slucajno propusten jesu povratna informacija koja potvr-
duje da je i taj mali znak paZnje vjernicima velika radost.



Antun Sente roden je u Sekiris¢u 4. svibnja 1971. godine, Zupa Sveti Kriz Zacretje.
Godine 1996. diplomirao je na Katolickom bogoslovnom fakultetu Sveucilista u
Zagrebu.

Iste je godine po rukama zagrebackog nadbiskupa kardinala Franje Kuhari¢a u
zagrebackoj katedrali primio svecenicki red. Od 1996. do 1999. obnasa sluzbu
7upnog vikara u Zupi svetog Antuna Padovanskog u Sesvetskim Selima te u istom
svojstvu od 1999. do 2002. u Zupi UzviSenja Svetog Kriza u Sisku. Na Papinskom
sveuciliStu Salezijana u Rimu diplomirao je odgojne znanosti, a 2005. godine
postiZe titulu magistra znanosti iz pastoralne teologije, iz pastorala mladih. Po
povratku u Hrvatsku imenovan je nadbiskupskim tajnikom, a od 2006. godine bio
je povjerenik za pastoral mladih Zagrebacke nadbiskupije. Godine 2007. preuzeo
je sluzbu Zupnika Zupe UzviSenja Svetog Kriza u Sisku. Nakon osnutka biskupije
uz sluzbu katedralnoga Zupnika, bio je i predstojnik Ureda za odnose s javnoScu
Sisacke biskupije. Na prijedlog biskupa KoSica 12. sijecnja 2012. godine papa
Benedikt XVI. uvrstio ga je medu svoje kapelane.

0d rujna 2012. do 2014. godine obavlja Zupni¢ku sluzbu u Zupi svete Barbare
u Gornjem Vrap€u u Zagrebu. Godine 2014. postaje rektorom Nacionalnog sveti-
Sta svetog Josipa i Zupnikom Zupe BlaZene Djevice Marije SnjeZne na Dubovcu u
Karlovcu.

U Nacionalnom svetiStu svetog Josipa osnovao je Udrugu ,Biskup Martin
Borkovi¢” u €ijem sklopu djeluje Galeriju “Martin Borkovi¢”. Uvelike je zasluzan
za promicanje Stovanja svetog Josipa u hrvatskom narodu u novije vrijeme. U
vremenu svjetske pandemije izazvane virusom Covid-19 kroz 18 mjeseci svakog
je petka obilazio oboljele na zaraznom odjelu Opce bolnice Karlovac. Kao dekan
Karlovackog dekanata zasluzan je za ustanovljenje sluzbe stalnog bolnickog
kapelana u Opcoj bolnici Karlovac.

U svojoj svecenickoj sluzbi profilirao se i kao vrstan radijski i televizijski voditelj
emisija katolickoga sadrZaja. Bio je glavni i odgovorni urednik lista katedralne
Zupe u Sisku KriZ ljubavi te prvi i glavni urednik SluZzbenog vjesnika Sisacke bisku-
pije. Objavio je knjiZicu Putovanje s krizem i Putovanje s krizem do otvaranja neba
te uredio dva izdanja Voxks, vodi¢ za mlade katolike i studente grada Zagreba.
Uredio je dvije male monografije: 60 godina Kéeri Bozje ljubavi u Karlovcu i 160
godina dubovackih orgulja. Trenutacno je glavni urednik Glasnika svetog Josipa
i Casopisa karlovackog dekanata Zupni list te je pripremio zadnja Eetiri izdanja
molitvenika Idimo k Josipu. Godine 2025. objavljena mu je zbirka pjesama ,,0 lju-
bavi tvojoj, Gospodine, pjevat cu dovijeka Ps 89,2”
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Dr. sc. Milan DANCUO

akrament bolesni¢kog pomazanja analizira se u ovom predava-

nju kroz povezanost s ljudskim iskustvom bolesti. Vjerniku koji

je pogoden boleséu Crkva od samih pocetaka omogucuje sakra-
mentalno slavlje kojim se daje evandeoski smisao patnji i bolesti
kao sastavnim dijelovima ljudske egzistencije. Znacenje ovog sakra-
menta znacajno je preispitano nakon liturgijske obnove Drugoga
vatikanskog koncila, a danasnji obredi odraz su obnovljenog teolos-
kog promisljanja u odnosu na protekla stoljea kada se sakrament
promatrao isklju€ivo kao priprema za neposrednu smrt pa je tada i
nosio naziv »posljednje pomazanje«. Znacenje sakramenta bolesnic-
kog pomazanja u danasnjem pastoralnom djelovanju ostaje ponekad
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nejasno, a i sami vjernici ne razumiju uvijek njegovo ispravno zna-
cenje. Ocekivanja sakramenta se svode na duhovno ciSéenje, na
ozdravljenje od bolesti ili na pripremu bolesnika za konadan susret
s Gospodinom. U predavanju se doti¢u konkretni liturgijsko-pasto-
ralni izazovi koji €esto iskrivljuju znacenje i poimanje sakramenta.
Aktualna pitanja su tko je primatelj sakramenta, odnosno da li je
namijenjen bolesniku u smrtnoj opasnosti, teSkom bolesniku ili sva-
kom vjerniku koji ga zatraZi. Sakrament treba doprinijeti povratku
subjektivnog integriteta bolesnika, obnoviti njegovu komunikaciju s
drugima te integrirati ogranicenost i smrt u vlastito Zivotno iskustvo.
Stoga se naglasak stavlja ponajprije na krs¢anski smisao ozdravlje-
nja osobe u cijelosti, a svrha mu je obnova i ucvrséivanje zajednistva
s Bogom i krS¢anskom zajednicom.

Dr. sc. Milan Dancuo roden je 1985. u Zagrebu. Nakon zavrsene Nadbiskupske
klasic¢ne gimnazije, zapoc€inje 2003. godine studij teologije na Katolickom bogos-
lovnom fakultetu Sveucilista u Zagrebu. Studij teologije nastavlja 2005. godine
na Papinskom sveuciliStu Gregoriana u Rimu na kojem 2008. postiZe stupanj
diplomiranog teologa. Na Papinskom liturgijskom institutu Papinskog ateneja
sv. Anzelmo postiZze 2012. stupanj magistra liturgijskih znanosti, a na istom
Papinskom liturgijskom institutu u Rimu uspjeSno brani 2023. godine doktorsku
disertaciju i postiZze akademski stupanj doktora znanosti. Od 2016. zaposlen je
na Katedri liturgike Katolickoga bogoslovnog fakulteta SveuciliSta u Zagrebu. Za
svecenika Zagrebacke nadbiskupije zareden je 2011. godine. Zupni je vikar u Zupi
Krista Kralja, Zagreb-Trnje, a od 2014. godine vrSi sluZzbu povjerenika za formaciju
trajnih dakona i ¢lan je Prezbiterskog vijeca Zagrebacke nadbiskupije.
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Moderator: vI¢. Andrija MILICEVIC

atolicki filozof Robert Spaemann je rekao: ,,Bolesti su putovanja

malenoga Covjeka“. Na to putovanje ,,malenih“ Crkva nije kre-

nula tek zagrljajem i poljupcem gubavca, koji u povijesti Zivota
svetoga Franje, Cije se osamstote obljetnice preminué¢a spominjemo
ove godine, svjedoCi o njegovoj predanosti sluZzenja Bogu sluZeci
Covjeku. Daleko je viSe Crkva, Zeleéi ispuniti Kristov nalog: ,,Bijah
bolestan i pohodiste me“ (Mt 25,36), na taj put krenula hodajuci s Kri-
stom palestinskim i galilejskim trgovima i ulicama. Drugim rijeCima:
nalog ljubavi prema bolesnicima nalazi se u korijenu poslanja Crkve i
njezinih vjernika. O jednoj takvoj ljubavi Samarijanca na putu, progo-
vorit e i papa Lav XIV. u svojoj, ovogodiSnjoj Poruci za XXXIV Svjetski
dan bolesnika: ,,Biti bliznji ne ovisi o fizi¢koj ili drustvenoj blizini, veé
o odlucida ljubimo... SluZiti bliZnjemu znaci ljubiti Boga djelotvornom
ljubavlju“. Pitanja, koja se Zele raspraviti sa sudionicima Okrugloga
stola, nisu samo pitanja, upuéena njima, nego i svima nama. Ona su
samo postaje na zajednickom putu s bolesnicima.

a. Krd¢ansko razumijevanje Covjeka te vjerodostojnost Crkve bitno
ovise o tome kako se ophodimo prema bolesnicima, osobama s inva-
liditetom i slabima u naSem druStvu. Koja su osnovna podrucja dje-
lovanja, koji je misijski nalog koji posebno pokrece u djelovanju s
bolesnicima, kako je moguce ocrtati angazman svecenika, redovnika
i redovnica, duSobriZnika u Crkvi i drustvu danas?

b. Unato€ razvoju i kulturi zdravstva, bolesti uvijek ostaju ranjena
stvarnost €ovjeka, koja €esto — na egzistencijalan nacin — odreduje
svakodnevicu bolesnika, njegove obitelji, ali i zdravstvenih djelatnika.
Koje specificnosti pastoralnoga djelovanja u susretu s bolesnicima i
njihovom obitelji moraju biti uzete iu obzir? Na koji se sve nacin mozZe
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ili predvida suradnja sa zdravstvenim ustanovama? Postoji li nesSto
poput ,,multiprofesionalnog® tima, koji skrbi o bolesniku, ali i o nje-
govim najbliZima, a koji u sebi uklju€uje i djelovanje duSobriZnika za
pastoral bolesnih?

c. Skrb za bolesnike danas pociva svakako na profesionalnom i kate-
gorijalno specijaliziranom ophodenju zdravstvenih institucija i njiho-
vih djelatnika. No, unatoC tome, Crkva taj vid brige gleda iz pozicije
dusSobriZnistva, odnosno dijakonijskoga sluZenja Covjeku u potrebi.
Postoji li moguénost i kako izgleda konkretna podrska Crkve, Zupne
zajednice, vjernika, &iji su bolesnici njihova braéa i sestre? Sto se sve
Cini, u konkretnom smislu, kako se ti vjernici ne bi osjecali izopce-
nima iz Zupne zajednice?

d. Buduci da sve viSe postajemo ,,drustvo starih®, za ocekivati je da
¢e se u mnogim naSim mjestima osnivati domovi za starije i bolesne,
hospiciji s posebnim uslugama, ambulantna skrb bolesnika i pacije-
nata, kao i Sto e sve ucestalija biti praksa njegovanja ili patronazna
pomoc. Kakva je perspektiva sudjelovanja Crkve na tim podrucjima
djelovanja? Koje su to temeljne kompetencije crkvenih osoba, kojima
bi trebale ovladati kako bi uopée bile sposobne preuzeti takvu skrb?
Postoji li potreba da se vel za vrijeme teoloSkoga obrazovanija,
posebno u bogoslovijama i redovnickim zajednicama, nudi i odredeni
vid formacije buducih svecenika, ali i vjernika laika za taj autenticni
nacin djelovanja Crkve?

e fra Kristian Stipanovi¢, Zupnik Zupe Gospe od Zdravlja u Splitu
e fra Duro Vuradin, bolnicki kapelan Pulske bolnice, redovnik u
samostanu sv. Franje u Puli

¢ Jelena s. Leopolda Ivkovi¢, ravnateljica Hospicija ,,Marija
Krucifiksa Kozuli¢” u Rijeci

¢ Nevenka Bohacek, dr. med., spec. anesteziologije u mirovini,
hagioasistentica u Centru za duhovnu pomo¢ Zagreb

¢ lva Pavkovic, predsjednica Regije Zagreb Marijine legije
Posrednica svih milosti
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Moderator: Petar-Kreimir HODZIC, dr. med.

nanost potvrduje da su djelatnici hitnih sluzbi (first responders)

zbog naravi posla izloZeni visokim razinama stresa i potenci-

jalno traumati¢nim dogadajima 3to sa sobom povlaci povecanu
pojavnost post-traumatskog stresnog poremecaja (PTSP), tjeskobe,
depresije, ovisnosti i samoubojstava kao i drugih problema uvjetova-
nim stresom (Martinez i Blanch, 2024.), ali i pojavu moralnog distresa
i moralne ozljede (Lentz i sur., 2021.). Dogada se da neki djelatnici
hitnih sluZbi nesvjesno postanu svojevrsne Zrtve zanimanja koje su s
ljubavlju radili Zrtvujuci se i sluZeéi drugima. Takav epilog moguce je
sprijeCiti ili barem ublaziti pruzanjem primjerene psiholoSke pomodi,
uz integraciju duhovnosti, koja je mnogima vazan aspekt identiteta
i Zivotnog iskustva. U svijetu vec postoje takvi programi (Kaufman i
Rosemarin, 2024.), a blagotvornu ulogu u tim procesima imaju i kape-
lani koji djeluju pri hitnim sluzbama (Devenish-Meares, 2025.). Kakva
je situacija u Hrvatskoj reci ¢e nam sudionici okruglog stola:

e Neven Karas, pomocnik ravnatelja u Ravnateljstvu civilne
zaStite MUP-a RH ovlaSten za obavljanje poslova ravnatelja;

¢ Slavko Tucakovié, glavni vatrogasni zapovjednik Hrvatske
vatrogasne zajednice;

e Matija Rimac, dr. med., spec. hitne medicine u mirovini,
dugogodisnja djelatnica Nastavnog zavoda za hitnu medicinu
Grada Zagreba (NZHMGZG), supokretacica hospicijskog
pokreta i strucnjakinja za palijativnu skrb

e dr. sc. vl€. Frano Musié, biskupski vikar za pastoral MUP-a i
Redarstvenih sluzbi RH u Vojnom ordinarijatu.
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Predstavnici pojedinih hitnih sluZbi u kontekstu teme: 1) iznose dosa-
dasnja iskustva i posljedice izloZenosti visokim razinama stresa i
potencijalno traumati¢nim dogadajima djelatnika koji utje€u na njih
i njihove obitelji, 2) komentiraju potrebu psiholoSko-duhovnoga pra-
cenja i osnaZivanja djelatnika, 3) navode provodi li s ve¢ nesto sli¢no
u praksi i ako se provodi kakvi su rezultati.

Predstavnik Vojnog ordinarijata iznese iskustva pastoralne/duhovne
pomodi i potpore u sklopu pastorala MUP-a i redarstvenih sluzbi u RH,
kao i primije¢ene dobrobiti takvog pristupa.

Sudionici okruglog stola zajedno: 1) rasprave mogucnosti unaprede-
nja pruzanje psiholoSke i duhovne potpore kako u preventivom tako i
terapijskom smislu, 2) poku3aju utvrditi izazove koji bi mogli oteZati
ta nastojanja i doci do prijedloga kako ih prevladati, 3) odgovore na
eventualna pitanja nazocnih.
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Moderator: Izv. prof. dr. sc. Ivica PAZIN

lagopokojni papa Franjo, u svojoj Poruci za Svjetski dan bole-

snika (2025.), naslovljenoj Nada... ne postiduje (Rim 5,5) i jaca

nas u nevolji, veli: ,Mjesta patnje €esto su mjesta dijeljenja i
uzajamnog obogacivanja. Koliko ¢esto uz bolesnicku postelju covjek
nauci nadati se! Koliko ¢esto, svojom blizinom onima, koji pate, nau-
¢imo vjerovati! Koliko Cesto, priginjuci se nad one koji su u potrebi,
otkrivamo ljubav!“ Kao da se u tim rijecima ocituje neSto poput ,,obr-
nute evangelizacije“! Na mjesto pitanja: $to bolesnik ocekuje od nas,
kao da papa Franjo postavlja pitanje: Sto mi, duSobriZnici, trazimo
kod ili od bolesnika? MoZda nam i ta promjena perspektive, barem
na trenutak, u srce dozove nasu ljudsku nemo¢, koja se Cesto ocituje
pred bolestima jednog bolesnika; na usnama gospodari tiSina, koja
je jedini ispravni govor u tom trenutku; dok se netko moZzda rastaje
sa zivotom, jedinom stvarnoscu, koju je ikada poznavao, duSobriznik
mu dopusta da ode u susret s vje¢nim i uskrslim Gospodinom. Pita-
nja s kojima se Cesto susrecu bolnicki kapelani, pitanja su koja traze
odgovor od svakoga od nas osobno. Koliko god se na ovom Okruglom
stolu usmijerili na specifi¢nosti djelovanja i rada bolnickoga kapelana,
stvarnost bolesti je uvijek u sebi jedinstvena i susrece sve nas, svece-
nike, kako u osobnom tako i u sveéeni¢ckom pozivu.

a. Kao bolnicki kapelani, duSobriZnici u zdravstvenom sustavu, na
temelju poslanja Crkve, odnosno mjesnog Ordinarija, dio svoga
pastoralnog i evangelizacijskog rada posvecujete bolesnicima u bol-
nicama ili u nekim drugim ustanovama. Djelujete li individualno ili
ste moZda postali dio profesionalnog, klinickog tima jedne bolnice?
Posebno kada je rije¢ o moZzda nekim eti¢kim ili drugim pitanjima.



~
)
N

~
~
-
=l

—

12|

Kada obavljate sluzbu bolni¢koga kapelana, Sto se tocno pod njom
podrazumijeva? Podjela sakramenata ili jo3 neSto? Postoji li neSto
specifitcnoga u konkretnom pastoralnom i duhovnom radu sa zdrav-
stvenim djelatnicima?

b. Kao bolnicki kapelani, na odredeni ste nacin pozvani biti navjesti-
teljima ,,konacnosti“ ovozemaljskoga Zivota; vi ste oni koji ste duzni
govoriti o prihvatljivosti i smislu patnje, konacno o ,,nadi protiv svake
nade“. Tu dolazi do izraZaja vasa ljudska, ali nadasve svecenicka
duhovna i teoloSka kompetencija. Smatrate li dosadasSnju teoloSku
izobrazbu dovoljnom za ovaj vid kategorijalnog pastorala? Osjecate
li potrebu stvaranja ,,saveza bolnickih kapelana“ na nacionalnoj
razini, s posebnom vrstom trajne formacije? Gdje posebno ocekujete
podrsku?

c. Jedna od temeljnih karakteristika djelovanja bolnickog kapelana
jest i ta da bi on morao biti trajno prisutan i uvijek dohvatljiv za bole-
snike, eventualno za njihovu obitelj i rodbinu. Kakva su va3a iskustva
u tom smislu? Kako je moguce to staviti u odnos s vasim drugim, naj-
prije Zupnickim obvezama? Kakva je u tom slucaju suradnja s drugim
svefenicima, buduéi da se tu radi o jednoj vrsti teritorijalnog pasto-
ralnog djelovanja, a ne samo Zupnog? Postoje li vjernici laici koji bi
vas mogli zamijeniti barem u nekim segmentima pastorala bolesnika?
Moze li se pastoral bolesnika ukorijeniti u pastoralni koncept jednoga
grada, tzv. nadZupnog pastorala?

d. Papa Lav XIV. u svojoj Poruci za Svjetski dan bolesnika (2026.) kaZe:
»bol koja u nama budi samilost nije bol stranca, ve¢ patnje jednog uda
naSeg vlastitog tijela za kojeg nam naSa Glava zapovijeda da se za
nj brinemo za dobrobit svih®“. Posebno se ove rijeci nekako odnose i
na poziv promisljanja Zupne zajednice. Bududi da ste i Zupnici, kako
izgleda pastoral bolesnika u Zupnoj zajednici? Osjeca li ¢itava Zupna
zajednica da je ona ta, koja je na odredeni nacin nositelj ovoga pasto-
rala? Postoji li pastoral bolesnika u kontekstu njihova praéenja i
duSobriZnistva nakon Sto bi se vratili iz bolnice? Kakva je liturgijska
ponuda? Postoji li moguénost organizacije razgovora, tecajeva, semi-
nara za obitelji i rodbinu bolesnika? Kakva je praksa podjele sakra-
menta bolesnickog pomazanja?

XII. PASTORALNO-KATEHETSKI KOLOKVIJ ZA SVECENIKE - ZAGREB, 3. i 4. OZUJKA 2026.



e. Premda je blagopokojni papa Franjo ove rije€i uputio najprije zdrav-
stvenim djelatnicima, one se svakako odnose i na vas: ,,Vi ste... hva-
lospjev ljudskom dostojanstvu, pjesma nade“ (Spes non confudit,
br. 11.). Ipak, osim Sto ste uloZili samoga sebe u svoj pastoralni rad,
papa Lav XIV. naglasava: ,,Ali pazite, on (Samarijanac) to ne ¢ini sam,
na individualan nacin. Samarijanac je trazio gostionicara koji e se
pobrinuti za tog Covjeka... i mi smo pozvani susresti se u jednom mi
koji je jaci od zbroja malih pojedinaca“ )Poruka za Svjetski dan bole-
snika, 2026.). Koja bi, u tom smislu, bila vasa poruka svecenicima, ali
i viernicima Zupnih zajednica u pastoralu bolesnika?

e 0. Milan Loji¢, CM, Zupnik bolni¢ke Zupe Zupa Srca Isusova,
Zagreb-Vrapce;

e vl¢. Branko Koretic, povjerenik za brak i obitelji Sisacke
biskupije, Zupnik Zupe sv. Petra apostola u Ivani¢ Gradu,
bolnicki kapelan u Specijalnoj bolnici za medicinsku
rehabilitaciju Naftalan

¢ don Valter Kotlar, povjerenik Zadarske nadbiskupije —
Povjerenstvo za bolnicki pastoral i osobe starije Zivotne dobi,
Zupnik Zupe sv. Roka u Bibinjama

e prof. dr. sc. Mijo Niki¢, SJ, teolog i psiholog, Filozofsko-
teolo3ki Institut DruZzbe Isusove u Zagrebu, predsjednik
Zaklade biskup Josip Lang

e o. Ilija Sudar, SAC, bolnicki kapelan u Op¢€oj bolnici Vinkovci,
zupnik Zupe sv. Vinka Pallottija u Vinkovcima
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rvi hrvatski hospicij kojemu je osnivac Caritas Rijecke nadbi-

skupije. Ime nosi po rijeckoj redovnici Mariji Kozuli¢ Krucifiksi

(Madre Fiumana) koja je velikodu$no darovala svoj Zivot za druge
i tako bila ideal krS¢anske Zene.

Hospicij je otvoren 2013. godine s misijom fizicke, psiholoSke,
duhovne i socijalne potpore bolesnicima u terminalnoj fazi bolesti
Cija bolest viSe ne reagira na postupke lije€enja, kao i potpori njiho-
vim obiteljima za vrijeme bolesti a potom i nakon smrti, u razdoblju
Zalovanja.

Boravak je besplatan i dostupan svima, bez obzira na dob, vjersku ili
bilo koju drugu drustvenu pripadnost, a preporuku za prijem izdaju
lijecnici obiteljske medicine ili lijeCnici specijalisti.
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Hospicij raspolaZe kapacitetom od 14 postelja u 9 soba, kapelicom,
tihom sobom, predavaonicama, gostinskim sobama, zajednickom
blagovaonicom, prostorima za volontere te stru¢ne vanjske suradnike
te druge prostore vazne za funkcioniranje ustanove, kao i park za Set-
nju sa bolesnicima.

Djelatnici Hospicija, kroz multidisciplinarni pristup uz ublazavanje
fizicke boli, bolesnicima omoguéuju dostojanstven Zivot do samoga
kraja u ozracju ljubavi i paZnje, uz moguénost 24-satne prisutnosti
¢lanova obitelji. U djelovanje Hospicija uklju€eni su takoder vanjski
strucni suradnici kao i brojni volonteri.

Utorkom, Cetvrtkom i subotom odrZava se cjelodnevno klanjanje pred
Presvetim oltarskim sakramentom u hospicijskoj kapeli s nakanom
molitve za umiruce i one koji skrbe za njih. Svakog 12-0g u mjesecu
odrZava se sveta misa za sve preminule u Hospiciju, nakon ega je
organizirano prigodno druZenje obitelji kao sudjelovanje u procesu
Zalovanja.

Adresa: Tizianova 15, 51000 Rijeka

Tel.: 051/585 061, 051/585 090

E-posta: hospicij@ri-nadbiskupija.hr

MreZna stranica: http://hospicij-marijakozulic.hr

Odgovorna osoba: Jelena s. Leopolda Ivkovié, ravnateljica
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ospicij bl. Miroslava BuleSi¢a zapoceo je s radom 7. sijecnja

2026. godine. Osniva¢ mu je Caritas Porecke i Pulske biskupije,

u partnerstvu s Istarskom Zupanijom i Gradom Pulom. U izgrad-
nji i uspostavi rada sudjelovali su Ministarstvo regionalnoga razvoja i
fondova EU te Ministarstvo zdravstva. Nakon rijeckoga to je drugi hos-
picij u Hrvatskoj osnovan kao samostalna palijativna ustanova.

Hospicij predstavlja zavrSnu kariku u razvoju sustava palijativne skrbi
u Istarskoj Zupaniji, kojem su prethodili mobilni i bolnicki palijativni
timovi, volonterski tim te nastavna baza pri Sveucilistu. Osnovan je
kao odgovor Crkve i zajednice na potrebe teSko bolesnih i umiruéih
osoba te njihovih obitelji.
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Djelovanje hospicija obuhvaéa stacionarni, edukacijski i volonterski
dio. Stacionarni dio ima 14 mjesta u 12 soba i namijenjen je bolesni-
cima u zavrsSnoj fazi Zivota, kod kojih su iscrpljene moguénosti kura-
tivnog lijeCenja. SmjeStaj se ostvaruje putem uputnice obiteljskog
lije¢nika prema preporuci palijativnih timova, a troSkove medicinske
skrbi pokriva Hrvatski zavod za zdravstveno osiguranje. Obitelj moze
boraviti uz bolesnika prema Zelji.

Edukacijski dio uklju€uje predavaonicu kapaciteta 50 do 60 mjesta za
potrebe nastave i stru¢nih edukacija. Volonterski program pruZa pot-
poru obiteljima, njegovateljima i u procesu Zalovanja te potice uklju-
Civanje zajednice. U sklopu hospicija nalazi se i kapelica bl. Miroslava
BuleSi¢a, uz moguénost prijenosa svete mise u sobe bolesnika.

U hospiciju je zaposleno 14 djelatnika, od kojih je 10 zdravstvenih
radnika, dok se dio stru¢nih usluga ostvaruje u suradnji s vanjskim
ustanovama.

Adresa: Santoriova ul. 52100, Pula

Tel.: 052/771 663

E-posta: info@hospicij-bl-miroslav-bulesic.hr

MreZna stranica: https://hospicij-bl-miroslav-bulesic.hr

Odgovorna osoba: dr. sc. Julijana Franinovié¢ Markovic,
priviemena ravnateljica
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rvatski Caritas osnivac je Zdravstvene ustanove Ljekarne Cari-

tas koja djeluje na podrucju grada Zagreba od 1997. godine,

najprije pod nazivom Ljekarne Diakonia, a od 27. svibnja
2025. godine iznova pod nazivom Ljekarne Caritas.

Lijekarne Caritas sa svoje dvije dohodovne ljekarni¢ke jedinice u
Zagrebu (Vinogradska cesta 17. i Trg Stjepana Konzula 4.) djeluju u
okviru Hrvatskog Caritasa kao suvremena zdravstvena ustanova koje
povezuje stru¢nost farmaceutske profesije s poslanjem Crkve. U sva-
kodnevnom radu djelatnici njeguju profesionalnost, savjetodavni
pristup i povjerenje, svjesni da je ljekarna ¢esto prvo mjesto susreta
bolesnika sa zdravstvenim sustavom.

Dobit Ljekarni Caritas namijenjena je potpori djelovanju Hrvatskog
Caritasa i njegovim projektima pomoci najpotrebitijima. Tako svaki
izdani lijek i svaki ostvareni prihod postaju dio Sire mreZze solidarno-
sti, kroz konkretne programe podrSke obiteljima, starijima, bolesnima
i socijalno ugroZenima. Ulaganja u razvoj ljekarni imaju za cilj osnaZziti
ovu odrZivu povezanost zdravstvene djelatnosti i karitativnog poslanja.
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U kontekstu pastorala bolesnika postoji prostor za suradnju saZupnim
zajednicama i sveéenicima, osobito u podrucju informiranja, eduka-
cije i podrske osobama koje prolaze kroz bolest ili brinu za bolesne
¢lanove obitelji. Vjernici koji Zele poduprijeti karitativno djelovanje
Crkve mogu, odabirom Ljekarni Caritas, sudjelovati u izgradniji trajne
i odgovorne solidarnosti.

Adresa: Vinogradska 17, 10000 Zagreb
Tel.: 01/3768 371

E-posta: ravnateljica@ljekarnecaritas.hr
MreZna stranica: https://ljekarnecaritas.hr

Odgovorna osoba: lvana Derek, ravnateljica
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pecijalna bolnica Sveti Rafael Strmac usmjerena je na Sirenje
gostoljubivosti i pruZanje sveobuhvatne, multidisciplinarne
skrbi bolesnicima unutar javnog zdravstvenog sustava.
Svoje djelovanje ostvaruje kroz Odjel kroni¢nih duSevnih bolesti te
Odjel palijativne skrbi i dugotrajnog lijecenja, u stalnoj suradnji sa
zdravstvenim ustanovama i obiteljskim lije€nicima diljem Hrvatske.
Pristup se temelji na strucnosti, empatiji i poStovanju dostojanstva
svake osobe.

Cilj je postici optimalno povjerenje i visoku razinu zadovoljstva bole-
snika te njihovih obitelji u okviru javne zdravstvene mreZe. Posebnu
pozornost posvecuje se cjelovitom, integriranom i destigmatiziranom
pristupu osobama s psihickim poteSko¢ama kao i osobama s kronic-
nim i terminalnim bolestima. Kroz petogodiSnje razdoblje do 2030.
godine nastoji se dodatno osnaziti suradnju sa stru¢nom i Sirom drus-
tvenom javno3¢Eu te promicati razumijevanje, solidarnost i drustvenu
ukljucenost bolesnika.

XII. PASTORALNO-KATEHETSKI KOLOKVIJ ZA SVECENIKE - ZAGREB, 3. i 4. OZUJKA 2026.



Bolnica s Hrvatskim zavodom za zdravstveno osiguranje ima ugovo-
reno ukupno 140 postelja: 95 postelja za lijeCenje bolesnika obolje-
lih od kroni¢nih duSevnih bolesti, 30 postelja za palijativhu skrb te
15 postelja za dugotrajno lijeCenje. Uz to, Dnevne bolnica ima kapa-
citet za 20 osoba, ¢ime se omogucuje kontinuirana i prilagodena
skrb sukladno individualnim potrebama bolesnika. Prijem u Bolnicu
moguc je uz preporuku lijecnika specijaliste te uz uputnicu obitelj-
skog lijecnika.

U bolnici djeluje vjerska zajednica — Bolnicki red sv. lvana od Boga
(Milosrdna braca) — koja bolesnicima osigurava duhovnu pomo¢
prema njihovim potrebama. Vjerska zajednica, djeluje u strukturama
zajedno sa suradnicima laicima s kojima dijeli karizmu i filozofiju
Reda. Mise u bolnickoj kapeli odrZavaju se dva puta tjedno: srijedom
i nedjeljom.

Adresa: Strmac naselje 4, Sumetlica 35 404 Cernik
Tel.: 035/386 700 (recepcija), 035/386 724 (tajniStvo);
Faks: 035/386 701

E-posta: tajnistvo@bolnicasvetirafael.eu

MreZna stranica: https://www.bolnicasvetirafael.eu

Odgovorna osoba: Maristela Saki¢, dr. med. spec. psih., ravnateljica
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rvatsko katolicko lije¢nicko drustvo (HKLD) katolicka je

strucna nevladina organizacija, koja okuplja doktore medi-

cine, doktore dentalne medicine, magistre farmacije,
magistre medicinske biokemije i druge visokoobrazovane djelatnike
u zdravstvu.

Osnovano je 16. veljace 1991. godine kao vjerska organizacija u krilu
Katolicke crkve radi promicanja krséanskih nacela u zastiti zdravlja
naroda i ¢uvanju ljudskoga Zivota od zaceca do prirodne smrti. Ova
nacela njegovi Clanovi Zele svjedociti osobnim Zivotom i stru¢nim
djelovanjem pa se stoga stavljaju pod nebesku zastitu BlaZene Dje-
vice Marije, koja se Stuje kao Zdravlje bolesnih, i zagovor svetog Luke
Evandelista, zastitnika lijecnika. DruStvo ima status pravne osobe i
uvedeno je u Registar udruga pri Ministarstvu pravosuda Republike
Hrvatske, a na kanonskoj razini statut mu je odobrila Hrvatska biskup-
ska konferencija. DruStvo ima svoje duhovnike kako na nacionalnoj
razini tako i na razini podruznica i sekcija. Aktualni duhovnik HKLD-a
je prof. dr. sc. don lvica BodrozZic.

U ostvarivanju svojih ciljeva Drustvo djeluje tako da: potice eticko-mo-
ralnu, zdravstvenu i stru¢nu izobrazbu svojih ¢lanova prema zahtje-
vima vremena i nauku Katolicke crkve; u djelatnost zdravstva unosi i
vlastitim primjerom svjedoci vrednote krd¢anskog Zivota; u postupku
s bolesnim €ovjekom njeguje duh istinskog sluZzenja i poStovanja ljud-
ske osobe; zauzima se za primjenu razumnih i najboljih postupaka
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u Cuvanju zdravlja, sprec¢avanju, prepoznavanju i lijecenju bolesti te
oporavku bolesnika; brine se za dostojanstvo lije¢nika i drugih zdrav-
stvenih djelatnika kao i za dolicne i sigurne uvjete rada u njihovu
zvanju; svojim stru¢nim znanjem po pozivu sluzi uciteljstvu Crkve;
promice katolicke moralno-eticke stavove u medicinskoj znanosti i
praksi.

HKLD ima ukupno 25 podruznica koje medusobno suraduju i zajed-
nic¢ki planiraju svoje aktivnosti na regionalnoj razini postujuci teri-
torijalni ustroj Katolicke Crkve na podrucju Republike Hrvatske po
metropolijama. U Zagrebackoj metropoliji djeluju podruZznice Zagreb,
Varazdin, Sisak, Karlovac, Koprivnica, Bjelovar, Cakovec, Zabok i
Pakrac-Lipik-Daruvar; u Splitsko-makarskoj metropoliji sa Zadarskom
nadbiskupijom podruZnice Split, Dubrovnik, Sinj, Sibenik i Zadar; u
Dakovacko-osjeckoj metropoliji podruznice Pakovo, Osijek, Slavon-
ski Brod, Vinkovci, PoZega, Virovitica, NaSice i Nova GradiSka; a u
Rijeckoj metropoliji podruznice Rijeka, Pula i Gospic.

U Drustvu djeluju i sekcije kao posebna radna tijela DruStva: Sek-
cija farmaceuta i medicinskih biokemicara, Sekcija doktora dentalne
medicine, Sekcija za izdavastvo, Sekcija za odgoj i obrazovanje, Kari-
tativna sekcija i Sekcija mladih.

DruStvo izdaje Glasnik Hrvatskoga katolickoga lije¢ni¢kog drustva
kao registrirani strucni ¢asopis, koji osim stru¢nih i duhovnih priloga
sadrzava i informacije o djelatnostima DruStvima te druStvene vijesti.

Adresa: Praska 6/11 (Maricev prolaz), 10000 Zagreb
Tel.: 01/4817 537

E-posta: tajnistvo@hkld.hr

MreZna stranica: www.hkld.hr

Predsjednik: prof. dr. sc. Rok Civljak
(e-posta: hkld.predsjednik@gmail.com)
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rvatsko katolicko druStvo medicinskih sestara i tehnicara

(HKDMST) djeluje kao laicka udruga u sklopu Katolicke Crkve

te okuplja medicinske sestre, medicinske tehnicare i druge
zdravstvene djelatnike radi njihova stru¢nog i duhovnog rasta.

Drustvo je osnovano 17. prosinca 1994. godine u Zupi sv. Kriza u
Sigetu, osnivanje je ostvareno uz potporu i savjete blagopokojnog
zagrebackog kardinala Franje Kuhari¢a i mons. Valentina Pozaica.
Hrvatska biskupska konferencija odobrila je naziv i potvrdila Statut
druStva. Od osnutka je osnovano petnaest ogranaka diljem Hrvatske.

HKDMST promice eticka, moralna i kr§¢anska nacela Katolicke Crkve
te suraduje s brojnim ustanovama i organizacijama. Usto, clan je
Hrvatskog nacionalnog saveza sestrinstva, Hrvatske komore medicin-
skih sestara i Hrvatske komore primalja. Organizira i aktivno sudjeluje
u edukacijama, stru¢nim i duhovnim susretima kao i u programima
medija poput Radio Marije i Hrvatskog katolickog radija.

Na medunarodnoj razini suraduje s katolickim sestrinskim organizaci-
jama, ukljucujuc¢i Medunarodni katolicki odbor medicinskih sestara i
tehnicara (CICIAMS), ¢ime doprinosi razmjeni iskustava i promi-
canju medunarodne suradnje.
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Kroz svoje djelovanje drustvo promice strucni razvoj, duhovni rast i
humanisticke vrijednosti u sestrinskoj profesiji. Jednako tako svojim
djelovanjem promice vrijednosti Zivota, solidarnosti i humanosti, te
doprinosi razvoju zdravstvenog sustava koji u srediSte stavlja covjeka
i njegovo dostojanstvo.

Tijekom svoga postojanja druStvo je imalo nekoliko duhovnika, a
aktualni nacionalni duhovnik je p. Ilija Grgi€, misionar Krvi Kristove.
Zastitnica druStva je BlaZena Djevica Marija Gospa Lurdska, a Dan
druStva obiljeZava se 11. veljace, na blagdan Gospe Lurdske i Svjetski
dan bolesnika.

Osim redovitog profesionalnog rada u zdravstvenom sustavu ¢lanovi
druStva provode i prigodne javnozdravstvene preventivne akcije
poput mjerenje tlaka i Secera u krvi gradanima.

Adresa: Trg kralja Petra KreSimir IV. 12, 10000 Zagreb
E-posta: hkdmst@hkdmst.hr
MreZna stranica: www.hkdmst.hr

Predsjednica: Slavica Jankovi¢ (mob.: 091/535 4863,
e-posta: jankovicsi6o7@gmail.com)
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atolicka udruga “Kap dobrote’ ve¢ 35 godina djeluje na podrucju

Zagreba i okolice, pruzajuéi pomo¢ starijim, bolesnim, siromas-

nim i osamljenim osobama koje nemaju obitelj ni odgovarajucu
podrsku. Udruga danas skrbi za oko 130 korisnika naruSenog zdrav-
lja i vrlo teSkog imovinskog stanja, od kojih mnogi Zive bez osnovnih
uvjeta za dostojanstven Zivot.

Udrugu je utemeljio pater Antun Cvek, isusovac koji je svoj Zivot
posvetio ,,malom Covjeku“ — napusStenom, bolesnom i zaboravljenom.
Njegovo karitativno djelovanje zapocelo je 1969. godine pri Zupi Pre-
svetog Srca Isusova u Zagrebu, a 1990. godine izraslo je u formalnu
udrugu. Voden uvjerenjem da je ,,covjeku najpotrebniji Covjek“, dono-
sio je korisnicima ne samo materijalnu pomo¢, nego i blizinu, rijec
utjehe i nadu.

Djelovanje udruge obuhvaéa redovite posjete korisnicima u njihovim
domovima, pomo¢ pri odlascima lijeCniku i u ljekarnu, podjelu paketa
hrane i higijenskih potrep3tina, tehnicku i kuéansku pomo¢, dostavu
ogrjeva, savjetodavnu i duhovnu podrsku. O osobama bez obitelji,
udruga skrbi do kraja Zivota, ukljucujuéi i dostojanstven ispracaj.
Udruga unutar svojih aktivnosti posjecuje i korisnike domovima za
starije te domova za odrasle osobe.
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U radu sudjeluju Cetiri zaposlenika i oko 70 volontera, organiziranih
kroz socijalnu i tehni€ku sluzbu. Udruga suraduje sa Zupama, domo-
vima za starije te raznim udrugama i ustanovama te i danas svjedoci
Evandelje konkretnim djelima milosrda.

Adresa: |V Stara PeSéenica 3 10000 Zagreb
Tel.: 01/2317 802

E-posta: kdobrote@gmail.com

MreZna stranica: www.kap-dobrote.hr

Odgovorna osoba: Marin Mari¢, predsjednik
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arijina legija je medunarodna organizacija katolickih laika

koji su uz odobrenje Crkve okupljeni pod moénim vodstvom

Marije BezgrjesSne. Cilj joj je duhovna izgradnja njezinih
¢lanova na putu prema svetosti Sto se postize molitvom i djelatnom
suradnjom, pod crkvenim vodstvom, kako bi se proSirilo Kristovo
kraljevstvo. Legionari u svojim bliZznjima, a osobito onima najpotrebi-
tijima gledaju samoga Krista i sluze mu.

Ogranci Marijine legije (prezidiji) djeluju u viSe od 170 zemalja svi-
jeta u okviru Zupa, uz odobrenje Zupnika i pod njegovim duhovnim
vodstvom. U Hrvatskoj Marijina legija djeluje u 11 (nad)biskupija:
Bjelovarsko-krizevackoj, Dakovacko-osjeckoj, Gospicko-senjskoj,
Hvarskoj, Poreckoj i pulskoj, Rijeckoj, Sisackoj, Splitsko-makarskoj,
Sibenskoj, Varazdinskoj, Zagrebackoj i Zadarskoj. Marijini legionari
su svojevrsna produZena ruka Zupnika te oZivotvoruju Marijinu maj-
Cinsku skrb za duSe. Na apostolat se uvijek ide u paru, a jedan od
vaznijih oblika apostolata od samih pocetaka jesu posjeti bolnicama
i bolesnicima, koji donosi obilje blagoslova i njima i Marijinim legio-
narima. Oni pristupaju blago i njeZno, poticuéi bolesnike da prihvate
svoje trpljenje i sjedine ih s Kristovom mukom te ga prikaZu za nebro-
jene potrebe danasSnjega svijeta.

U Zagrebackoj nadbiskupiji legionari posjecuju nekolicinu zdrav-
stvenih ustanova. Djeluju i pri Specijalnoj bolnici za medicinsku
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rehabilitaciju u Stubickim Toplicama, a posjecuju i Dom Lobor — grad
za odrasle osobe s mentalnim poteSkoéama. Jednako tako posje-
¢uju i bolnice u Splitu i Osijeku. Budu¢i da im nije dopusteno ulaziti
na odjele djeluju u prostorima izvan bolnica odnosno pri bolnic¢kim
kapelama. Donose duhovno Stivo, mole s bolesnicima, ohrabruju ih te
potic¢u na molitvu i primanje sakramenata; ponegdje sastavljaju popis
bolesnika za ispovijed, pricest i bolesnicko pomazanje te na temelju
tog popisa svecenici dolaze ispovijedati i podijeliti sakramente. Za
vece blagdane legionari pomaZu oko organizacije slavlja svete mise.
Tako su legionari most izmedu bolesnika i svecenika.

Apostolat legionara koji djeluju u manjim sredinama vedinom se
ostvaruje kroz kuéne posjete starijim osobama koje su cesto osa-
mljene te ih priti3¢e bolest i nemo¢. Uz razgovor poticu ih na primanje
sakramenata Sto primjerice rezultira odlukama na pristupanje sakra-
mentu pomirenja nakon dugo vremena.

Adresa: Palmoticeva 33, 10000 Zagreb (Regija Zagreb Marijine legije)
E-posta: zagreb.regia.Im@gmail.com

Odgovorna osoba: Iva Pavkovic (tel.: 091 2339856;
e-posta: ivapavkovici@gmail.com)
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druga Volonteri u palijativnoj skrbi La Verna osnovana je

2017. godine kao nastavak organizirane volonterske i stru¢ne

podrske osobama suofenima s teSkim i neizljecivim bolestima
te njihovim obiteljima, zapoCete 2009. godine u okviru Franjevackog
svjetovnog reda u Zagrebu. Nastala je iz potrebe da se u zajednici, u
suradnji s crkvenim i zdravstvenim strukturama, osigura sustavna i
dostupna pomo¢ osobama u zavrsnim fazama Zivota.

Vizija udruge je da niti jedan Covjek ne umre osamljen, ve¢ u ozra-
¢ju ljubavi, mira i paZnje, a misija da nudeéi svoju prisutnost ¢lanovi
pruzaju pomoc i suosjeanje osobama koje boluju od teskih neizljeci-
vih bolesti i njihovim obiteljima, olakSavajuéi im njihovu patnju.

Djelovanje udruge usmjereno je na pruzanje dostojanstvene, cjelo-
vite i besplatne psihosocijalne i duhovne podrske. U srediStu rada je
covjek — njegova potreba za blizinom, razumijevanjem i sigurnoséu.
,»Mi smo poput dobrih susjeda!*

Educirani volonteri i stru€ni djelatnici redovito posjecuju bolesnike
u njihovim domovima na podrucju Zagreba i Otocca te u domovima
za starije osobe i bolnickim ustanovama. Kroz prisutnost, razgovor i
pomo¢ u svakodnevnim situacijama ublaZavaju osjecaj usamljenosti i
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pruZaju podrSku obiteljima. Udruga provodi savjetovaliSni rad, pruza
podrsku u Zalovanju, omogucuje posudbu ortopedskih pomagala te
suraduje s mobilnim palijativnim timovima i zdravstvenim i socijalnim
ustanovama radi cjelovitijeg pristupa skrbi.

Kroz edukaciju i koordinaciju volontera, suradnju s lokalnom zajedni-
com te promotivne aktivnosti poput akcije ,,ZaCin ljubavi“, La Verna
doprinosi razvoju pastorala bolesnika i jacanju kulture palijativne
skrbi u drustvu.

Adresa: PodbreZje XIV. 15, 10000 Zagreb
Tel.: 01/5588 917

E-posta: info@laverna.hr

MreZna stranica: http://laverna.hr/

Odgovorna osoba: BlaZzenka Eror Matié, predsjednica
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entar za duhovnu pomo¢ utemeljio je 1990. godine blagopo-

kojni prof. dr. Tomislav Ivanci¢ u sklopu djelovanja Zajednice

Molitva i Rije€ s ciliem da bude prepoznat kao mjesto gdje se
kroz hagioterapijski pristup ja¢aju duhovne sposobnostiiuspostavlja
duhovno-antropolo3ko zdravlje covjeka.

Vizija Centra je cjelovita preobrazba Covjeka kao i drustva u cjelini, a
svoje djelovanje temelji na hagioterapiji, znanstveno-istrazivackoj i
terapijskoj metodi unutar antropoloSke medicine i krS¢éanske antro-
pologije. Zacetnik metode je prof. lvancic¢ koji ju je krajem 20. sto-
ljeca razvijao kao odgovor na potrebu cjelovitog pristupa covjekovom
zdravlju. Polazi od pretpostavke da je Covjek jedinstvo tijela, psihe i
duha te da duhovne rane zahtijevaju specificnu terapijsku metodo-
logiju. Hagioterapija je usmjerena na lijeCenje duhovne dimenzije
Covjeka i nastoji pomo¢i Covjeku da otkrije smisao, dostojanstvo i
identitet; oslobodi se od osjecaja krivnje, straha, beznada; obnovi
odnos prema Stvoritelju, sebi i drugima te usmjerava covjeka na
duhovni rast i osobnu odgovornost.

U zagrebackom centru trenutacno volontira 17 stru¢no osposoblje-
nih hagioasistenata i 23 suradnika. Provode individualne hagio-
terapiju kao i hagioterapiju putem telefona. Odrzavaju tematske
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hagioterapijske susreti srijedom za sve osobe, cetvrtkom za mlade, a
odrzavaju i susrete za djecu i roditelje. Takoder, suraduju s domovima
za starije, a sudjeluju i na studijskim konferencijama vezanim za cje-
lovito zdravlje Covjeka.

Osim Centra za duhovnu pomoé Zagreb u Hrvatskoj djeluje 15 centara
za hagioterapiju u 15 gradova (Koprivnica, Korc€ula, Kutina, NaSice,
Nova Gradiska, Omis, Oroslavlje, Osijek, PoZega, Pula, Rijeka, Samo-
bor, Slavonski Brod, Split i Sibenik) koji se nalaze na podruéju 8 (nad)
biskupija. Popis se nalazi na portalu https://hagio.hr/hagio-centri/
koji ujedno sluzi i kao izvor informacija i sadrZaja za hagioasistente.
U njihovom radu pomaZe im i ¢asopis o antropoloSkoj medicini —
hagioterapiji ,HagioHr* koji izdaje Zaklada Tomislav Ivancic.

Adresa: Vodnikova 2, 10000 Zagreb
Tel.: 01/4829 829

E-posta: cdp@cdp.hr

MreZna stranica: www.cdp.hr

Odgovorna osoba: dr. Nevenka Bohacek, predsjednica
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akladu biskup Josip Lang osnovali su 2002. godine hrvatski isu-
sovci te predstavlja ostvarenje velike Zelje pokojnog p. Antuna
Cveka, SJ (1934. - 2019.) koji se desetlje¢ima brinuo za stare,
bolesne i napuStene osobe. Nazvana je po zagrebackom biskupu,
slugi Bozjemu Josipu Langu, koji je redovito posjeéivao bolesnike,
vecinom sirotinju, udjeljujuci im duhovnu i obilnu materijalnu pomo¢.

Naime, briga za nemocne i solidarnost za siromasima sastavni je dio
ignacijevske duhovnosti i isusovackog poslanja. Zaklada je takoder
djelo vjernika laika, pa i svih drugih ljudi dobre volje koji Zele Ciniti
neSto dobro i lijepo za Boga i Covjeka.

Cilj Zaklade je mobilizirati cjelokupnu javnost da se nesto konkretno
ucini za one koji su stvarno zaboravljeni i napusteni te okupiti Sto
veci broj dobrih ljudi i ustanova koji ¢e svojom materijalnom, finan-
cijskom i duhovnom akcijom i osobnim zalaganjem pomagati stare,
siromasne, bolesne, nemoéne, napustene i traumatizirane osobe.

Starim i siromadnim osobama pruZa se pomo¢ posjetama u njiho-
vim domovima, snabdijevanjem potrebnim namirnicama, drvima za
ogrjevisl. Osamljene, za koje se nemaiili ne Zeli nitko brinuti, Zaklada
zbrinjava u svoj staracki dom u Maloj Gorici kod Petrinje. U ,,Langovu
domu” smjeSteno je dvadesetak osoba, kojima je osiguran dostojan-
stveni Zivot u starosti i bolesti.
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Zaklada odr7ava razli¢ita predavanja i seminare (pr. Skola emocija),
pokrece razlic¢ite humanitarne akcije (pr. ,,BoZi¢nica za siromahe“ za
doSasée 2025.), objavljuje Clanke te izdaje knjige kao i glazbene i
video uratke koji su dostupni preko mreZne stranice Zaklade.

Adresa: Palmoticeva 32A, 10000 Zagreb
Tel./faks.: 01/4803 043

E-posta: info@zbjl.hr

MreZna stranica: www.zbjl.hr

0Odgovorna osoba: prof. dr. sc. p. Mijo Niki¢, SJ, predsjednik
(e-posta: mnikic458@gmail.com)



raga braco i sestre, ,,pravi lijek za rane Covjecan-

stva je Zivot utemeljen na bratskoj ljubavi, koja

je ukorijenjena u BoZjoj ljubavi“. Zarko Zelim
da u nasem krséanskom nacinu Zivota nikada ne dode
do pomanjkanja tog bratskog, ,,samarijanskog® duha
- ukljucivog, hrabrog, predanog i solidarnog, koji ima
svoje najdublje korijene u naSem jedinstvu s Bogom u
vjeri u Isusa Krista. Zapaljeni tom boZzanskom ljubavlju,
moci éemo se istinski posvetiti svima koji pate, posebno
nasoj bolesnoj, starijoj i napacenoj braci i sestrama.

Iz poruke pape Lava XIV.
za XXXIV. Svjetski dan bolesnika,
11. veljace 2026.
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Izlijeci, molimo, Otkupitelju nas,

miloS¢u Duha Svetoga slabosti svojih bolesnika.
Iscijeli nam rane, otpusti grijehe i odagnaj od nas

sve boli dusSe i tijela, te nam milosrdno

vrati potpuno zdravlje iznutra i izvana,

da ozdravimo pomocu tvoga milosrda

i oporavimo se za prijasnje duznosti,

kako je volja tvoja.
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