ODGO]

najveca potreba danasnjeg vremena

MAJA JAKSIC




HITNOST ODGOJA




CIL]

Odgoj — smisao - zivot.

Sto je nasoj dject potrebno?

Koje im vrijednosti svjedocimo?

STO JE MENI POTREBNO?

° Sto mi je ugrozenor
° Sto nam je potrebno da budemo dobro?

° Sto treba promijeniti?




VRIJEDNOSNI IZBOR

Sto smo svjesniji vlastitih vrijednosti, to ¢emo 1h jasnije izraziti 1 prenijett dject.

Sto smo svjesniji ciljeva, jasniji su nam prioritett.




SKOILA ZIVOTA

STO SMO NAUCILI OD SVOJIH RODITELJA?
CEMU NAS JE ZIVOT NAUCIO?

STO ZELIM PROSLIJEDITI DALJE?




VRLL NOVI SVIJET

Kako se pripremiti za buduénost o kojoj znamo vrlo malo?



POSTOJE LI JOS UVIJEK VRJEDNOTE?

- Zivot!

- Obitelj

- Brak

- Vjera

- Djeca

- Domovina
- Sloboda

- Mir

- Obrazovanje

- Optimizam...




NOVI ,,VRIJEDNOSNI” OKVIR

- Glamur

- Slava

- Zabava

- Novac

- Vanjski 1zgled

- Uspjeh preko noci

- Puuuuno lajkova 1 pratitelja

A. DAMASIO




I MEDIJI ODGAJAJU
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Cujem da ima$ novog
deckal

"Dal Jesi dula kakay |
auto ima, limuzina!

(Akako izgleda? |
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Kaj da radimmm?

Zaboravi ga znas da je tak
najbolje..

Pato jeisto ko da probam
zaboravit disat

Sta ti je daj debil napravio == &

Unistio me

Unisti i i njega



ODGOJ DANAS

TEMELJNO UVJEREN]JE: sve treba ic1 lako.

IDEAL: lagodan zivot ispunjen uzivanjem.

Sine, vrijeme
jeda
razgovaramo
0 seksul

Reci cale,
s'rq te
zanima?




PARADOKS DANASNJEG ODGOJA

TRANSFER AUTORITETA

©ASP!...
THE WORLD
DOES REVOLVE
AROUND OUR /

DJeff Stahler/Distributed by Universal Uclick for UFS via CartoonStock com




EPIDEMIJA POPUSTLJIVOG ODGOJA

Bojimo se rect NE!

I popustljiv odgoj je oblik zanemarivanja djeteta.




[ZGUBLJENI U ODGOJU

Nikada nije bilo toliko propitivanja 1 nikada vise problema.

Zasto se to dogada?

Je It odgajanje u proslosti bilo jednostavnije?



GDJE JE ZAPELO?

- Ne razumijemo koncept bracnog zivota (u braku smo dok nam je lijepo)

- Pogresne percepcije odnosa prema dject (koja postaju novi supruznict)

- Poteskoce u prenosenju vrijednosti (polako to prepustamo drugima)

- Potpuno krivo protumacena ideja slobode (radi sto hoces).




NOVI OCEVI

ULOGA OCA

Paradoks novih oceva.

PITANJE AUTORITETA!



SAVRSENE MAJKE

SUPERMAMA

Moderna krivnja.




I DJECA SU SE PROMIJENILA




IZOKRENUTI PRIORITETI
INOKKEV/IN.1I bEIOKILLE LI

MATERIJALNO

DJECA

SUPRUZNIK


http://www.clipartof.com/portfolio/toonaday/illustration/cartoon-caucasian-mother-struggling-with-parenting-and-work-in-a-hamster-wheel-1251941.html
http://www.clipartof.com/portfolio/toonaday/illustration/cartoon-sleepless-mother-carrying-a-crying-baby-1048155.html
http://www.clipartof.com/portfolio/toonaday/illustration/frustrated-father-crying-with-his-son-1129138.html

ODREDITI ZIVOTNE PRIORITETE

KRIST o }
¥ i

Ja

Supruznik

Djeca

Materijalno




STO MI JE U ZIVOTU UISTINU VAZNO

Po cemu pamtim svoje roditelje?
Po ¢emu zelim da me dijete pamti?

Koje su najvaznije vrijednosti koje zelim proslijeditt dalje?




KAKO VRJEDNOTE PRENIJETI DALJE

TRANSFORMACIJA VRIJEDNOSTI

Kako pomoci djeci 1 mladima u usvajanju vrijednosti?
1. poucavanje
2. modeliranje

3. pojasnjavanje




TRANSFER VRIJEDNOSTI

Poznavanje nije jamstvo!

STAV: razumjeti, usvojiti, zivjeti.

NEMA GARANCIJE




VOLJETI SEBE DA BISMO VOLJELI DRUGE

#selfcare #selflove #loveyourself
ili

SVJESNOST O VLASTITIM GRANICAMA I POTREBAMA

Preduvjet za dobru brigu o drugima je dobra briga o sebi.




STO DANAS MOGU UCINITI ZA TEBE?

> OCEKIVANJA

@ KONTROLA

“*Odvajanje od ,,teskih ljudi”.
“* NE!

¢ Hitno bitno!

% Oprastanje - najvedi dar.
% Slusati tijelo!

% Traziti pomod!

* Prepoznavati pozitivne aspekte svoga rada.

“*Njegovanje zahvalnosti.




LJUBAV I VJERA

BEZUVJETNA LJUBAV

Bozja pedagogija

Potpora - bezuvjetna ljubav 1 spremnost za novi pocetak

1 struktura - smjernice 1 ogranicenja.




NISMO BESPOMOCNI

Ne odustajati.

Ici protiv struje. '
‘
\ -
[zabrati optimizam. £ >
Strpljenje 1 nada.
=
=

Ne mozemo sve rijesiti - prozivjeti, uciti iz njih, postati boljt.



JNE BOJ SE!”

Emocionalna prtljaga
OPROSTITI
PROMJENA!

Trenirati mozak da razmislja drukdije.

KOGNITIVNO RESTRUKTURIRANJE

V. FRANKL



7.A CIM CU ZALITI?

Obitelj

Prijateljt

Osjecaji

Hrabrost

/.ahvalnost



[Z. DRUGOG KUTA

»yDodite k meni svi koji ste umorni i optereceni, i ja ¢u vas odmoriti.”  _——— P

Mt 11,28-30 \

- isjecak iz filma Drustvo mrtvih pjesnika

- reklama Coca Cola

- reklama Durex



HVALA NA POZORNOSTI
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UVIJEK POSTOJI KOMADIC SVEMIRA KOJI MOZEMO POPRAVITI; TO SMO MI SAML.”

Gabriel Marcel

Pripremila: Maja Jaksic




